	Место проведения клинических испытаний
	Нижегородская медицинская академия, Областной геронтологический центр, г. Н.Новгород

	Врачи, проводившие испытания
	Конторщикова К.Н., Жулина Н.И., Рунова А.А.

	Количество больных, участвующих в исследовании
	40 человек (12- мужчин и 28 женщин)

	Возраст больных, участвующих в исследовании
	от 52 до 80 лет (средний возраст - 65 лет)

	Контрольная группа / Опытная группа
	10 человек / 30 человек

	Основные заболевания больных, принимающих участие в исследовании
	ИБС

	Сопутствующие заболевания больных, принимающих участие в исследовании
	гипертоническая болезнь,сахарный диабет,ожирение

	Режим приема БАД больными опытной группы
	Ежедневно, в течении 10 дней, наряду с традиционным лечением.По 5 мл спиртового раствора БАД "Биоскан С"


	Обследование больных по оценке интенсивности хемилюминесценции сыворотки крови

	Критерии анализа 
	"I max" - значение максимальной амплитуды свечения, отражающее интенсивность процесса ПОЛ (перекисное окисление липидов)."S" - буферная емкость всех имеющихся антиоксидантов; ответная реакция со стороны антиоксидантной системы зашиты на индукцию процесса ПОЛ."I maх / S" - коэффициент, характеризующий общую антиоксидантную активность.

	Показатели до и после лечения

	
	I max 
	S 
	I/S 

	
	контроль 
	Биоскан 
	контроль 
	Биоскан 
	контроль 
	Биоскан 

	до 
	0,661+0,012 
	0,796+0,013 
	9,48+1,3 
	10,72+0,97 
	0,0702+0,003 
	0,074+0,002 

	после 
	0,757+0,014 
	1,29+0,014* 
	8,52+0,87 
	14,06+1,6* 
	0,091+0,002* 
	0,092+0,001* 

	* - достоверность различий по сравнению с исходным состоянием

	Обследование больных по оценке продуктов перекисного окисления липидов

	Критерии анализа
	"ДК" (диеновые конъюгаты) - наличие первичных молекулярных продуктов ПОЛ с двумя связями;
"ТК" (триеновые конъюгаты) - наличие первичных молекулярных продуктов ПОЛ с тремя связями;
"ОШ" (основания Шиффа) - наличие полимерных флуоресцирущих соединений.

	Показатели до и после лечения

	
	ДК 
	ТК 
	ОШ 
	ДК/ОШ 

	
	контроль 
	Биоскан 
	контроль 
	Биоскан 
	контроль 
	Биоскан 
	контроль 
	Биоскан 

	до 
	0,064
	0,045
	0,011
	0,009
	9,7
	8,75
	0,006
	0,005

	после
	0,024
	0,028
	0,006
	0,006
	8,8
	8,78
	0,003
	0,003

	Обследование больных по оценке метаболических показателей

	Критерии анализа
	"ХС общ." -содержание общего холестерина;
"ТГ" -триглицириды;
"альфа - ХС"; "Коэффициент атерогенности".

	Показатели до и после лечения

	
	ХС общ 
	ТГ 
	альфа-ХС 
	Коэффициент атерогенности 

	
	контроль 
	Биоскан 
	контроль 
	Биоскан 
	контроль 
	Биоскан 
	контроль 
	Биоскан 

	до 
	4,93+0,91
	6,85+0,891
	1,86+0,12
	1,59+0,11
	1,22+0,07
	1,22+0,07
	3,1+0,65
	6,07+0,71

	после
	5,08+0,85
	4,85+0,74*
	2,06+0,11
	1,46+0,091
	0,92+0,05
	1,19+0,05
	5,3+0,71*
	4,14+0,56*

	* - достоверность различий по сравнению с исходным состоянием

	Общие выводы, полученные при исследовании

	· Включение в традиционное лечение БАД "Биоскан С" усиливает антиоксидантную активность плазмы крови. Это объясняется непосредственным воздействием препарата как ловушки свободных радикалов. У отдельных больных отмечается достоверное снижение ряда параметров (при анализе перекисного окисления липидов). Это объясняется восстановлением активности аэробных процессов, дополнительным усилением свободно-радикальных реакций и индивидуальной реакцией организма. 

· БАД "Биоскан С" кроме непосредственного антиоксидантного эффекта, производимого им в крови, усиливает ферментативные процессы в печени, направленные на нормализацию липидного обмена. 
· Врачи отметили выраженное улучшение самочувствия, снижение интенсивности сердечных и головных болей в опытной группе по сравнению с контрольной уже через 10 дней приема БАД "Биоскан С. 


